Khéi Thude Gidn Tiép
(Vietnamese: Exposure to Secondhand Smoke)
Diéu ding sg hon nita 12 khi & trong cling mot phong véi nhitng ngudi hit thudc, nhitng ngudi khong hiit
thudc hit thd khéi thudc vao s& cé nhiéu cha't ni-co-tin trong mau va nudc tiéu hon ngudi hiit thudc.
Khi nio c6 modt ngudi hiit thudc trong nha, trong vin phong hay trudng hoc, nhitng ngusi & gan ngudi
hit thudc sé& hit khéi doc vao co thé ho, ngay ca khi trong phong c6 md mdy lanh.

Hit thd khéi thudc c6 hai cho gia dinh ban

Chiing ta & nha nhiéu hon nhitng noi khdc. Vi thé y tudng vé viéc nhitng cha't doc hai gdy ung thu Iuu
thong trong nha hay cin ho clia chiing ta 12 mot diéu buc bdi. Theo Cd quan Bio vé Mai trudng, d6
chinh 13 diéu s& xdy ra khi c6 mot ngudi d6t mot di€u thudc trong nha.

Nhitng ngudi bi 4nh hudng nhiéu nha't 1a tré em. Vi co thé ciia chiing né vin con phat trién, hit thd cdc
chdt doc tir khéi thudc sé dua d&€n nguy cd vé dudng ho hap va cin trd viéc ting trudng phdi clia ching.
Thém vao d6, cdc dnh hudng nay s& kéo dai trong sudt ddi clia chiing.

Hé thong thong gi6 trong nha khong thé loc va luu thdng tit cd khéi thudce. Thd khéi thude ra xa noi c6
tré em, di vao mot phong khdc d€ hiit thudc, va md cira s8 ciing c6 thé gitp dd 1am gidm thi€u phan nao
viéc tré em hit thd khéi thudc nhung ciing khong thé bio vé chiing khdi nguy hai ctia khéi thude.

Hé Théng Thoéng Gié Khong Thé Loc Sach Khéi Thude
Sy That V& Khéi Thudc Qua Ngudi Khdc
®  Khéi thude do ngudi khdc hiit 1a sy tdng hop clia hang ngan héa chat giy chét ngudi trong d6 c6 hon 50 chat
gy ung thu va 200 chat doc khic.
®  Khéi thudce do ngudi khac hit 1am chét hon 53,000 ngudi khong hit thudec & M§ mdi ndm va giy ung thu,

bénh tim, chitng chét thinh linh & tré em, va nhiéu bénh hoan nghiém trong khac.

Sy That V& Hé Théng Thong Gi6é

® Hé thong thong gi6 khdng c6 higu Iuc vi k§ thuit clia né khong cho phép loc khdng khi cé chit sinh ung

thu trong khéi thudc.
® Ngay c3 khi chiing ta khong ngtri hozc thdy khéi thudc, nhitng héa chat gdy ung thu vin con & trong
khong khi.

®  (Cong ty ch€ tao h¢ thong thong gi6 Honeywell da thi nhan ring hé thong thong gi6 1a mot sin phdm
“tién nghi” chit khong phéi danh cho siic khoe.
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